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HaumeHnoBanme 6J1101a IumeBbie BemecTa (Ip.) DHepreTuYecKas Ne pem. C6. 2005
HEHHOCTh KKaJl.

b €K y
JleHb: MOHeeIbHUK
Henensi: nepsas
Ce30H: oceHb-3MMA
3aBTpak
OmMJIeT HATYpaTbHBIA ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM KPECTHITHCKUM 150/10 13,2 23,4 12,5 306 210 2010
Hkpa kabaukoBas 1/70 4.8 0,5 28,8 152 74 2010
Cok s0109HBIH 200 0,26 0,06 15,2 62 393 2005
X11e6 pKaHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010
Xneb neHndHbId 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010
HUTOTO 32 3aBTPaK 510 25,22 25,14 85,72 708,4
JleHb: BTOpHUK
Ce30H: 0CeHb-3UMA
3ABTPAK
Karmra monounas pucoBas 1/250 3,50 10,2 32 168 182 2010
ChIp pocCHHCKUI TOPLIMOHHO 1/20 4,6 5,8 0 76 7 2010
Maco CIIMBOYHOE KPECThSIHCKOE 15 0,15 12,3 0,15 112,5 14 2005
Yaii ¢ caxapom 1/200/15 0,1 0 15 60 376
Xneb prraHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1
Xne6 nueHnyHsIi 1 copr 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010
Kongurepckoe uznenve (koHpeTa, MPSTHUK, Ba)IH, KEKC) 50 4,2 9,3 25,7 202 447
HTOTO 32 3aBTPAK 530 13,34 23,98 76 473,2




Hdenn: cpena
Hepneas: nepsas

Ce30H: 0CeHbL-3UMA

3ABTPAK

3arexkaHka TBOPOXKHASI CO CMETAHOM 1/200/30 28 19,2 27,4 394 251 2010

Kakao ¢ Mmosiokom 1/200 4.2 3,2 16,85 129 416 2010

Xneb prraHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010

Xneb nueHnyHbid 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010

Bcero 3a 3aBTpak: 530 32,2 22,4 44,25 523

JeHb: yeTBepr

Hepeas: nepBas

Ce30H: oceHb-3MMA

3ABTPAK

Ogouy cBexue/cos€Hble (OrypIibl) B Hape3Ke 1/60 0,32 0 1,3 5,67 71 2005

Kotnera mkonsHas 90 13,8 9,9 12 192 347 2021

[Trope xapTodensHOE 1/150 3,12 51 18,45 132,6 312 2005

Yaii ¢ 1UMOHOM 1/200/15/7 0,9 0,014 15,7 39 412 2010

X1e6 mieHnYHbIi 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010

Xnebd prraHoi 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010

HTOI0 32 3aBTPaK 450 10,98 6,294 63,37 360

JleHb: NATHUALIA

Hepneas: nepsas

Ce30H: oceHb-3MMA

3ABTPAK

OBouy cBexue/conéHple (MIOMUA0PHI) B HApE3Ke 1/60 0,32 0 1,3 5,67 71 2010

L{pmi€HOK-Opoiisiep OTBapHOI 1/90 21 10,3 14 158 210 2010

Puc mpumyeHHbIi 1/150 7,6 5,4 32 286 179 2010

Yaii ¢ 1MUMOHOM 1/200/15/7 0,9 0,014 15,7 39 412 2010

X7neb pxaHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010

Xneb mmeHnyHbIN 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010

S6moxo kanmuOpoBaHHOE 1 0,8 0 25,2 104 338 2005
570 36,46 16,894 90,92 671,4

JleHb: OHeeIbHUK

Hepneas: Bropas

Ce30H: oceHb-3MMA

3ABTPAK

OMJIeT HAaTYpaTbHBIA ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM KPECTHSTHCKUM 1/200 16,8 20,8 224 306 210 2010

Hkpa xabauxoBas 1/50 4.8 0,5 28,8 152 74 2010

Yaii ¢ 1TMMOHOM 1/200/15/7 0,9 0,014 15,7 39 412 2010

X11e6 paHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010

X1e6 mieHnYHbIH 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2005

BCEro 3a 3aBTPaK: 500 29,46 22,494 96,12 685,4

JleHb: BTOpHUK

Hepneas: BTropast

Ce30H: oceHb-3UMA

3ABTPAK

OBo1u cBexune/CoNEHbIe (TOMUIOPHI) B HApE3Ke 60 0,32 0 1,3 5,67




Knenu u3 1pituieHKa- Opoiisiepa ¢ pucoM 1 MacjioM

CIIMBOYHBIM KPECTHIHCKUM 90/10 12,7 17,8 74 225 301 2005

MakapoHBbI OTBapHbIE 1/150 5,4 6,3 36,6 225 202 2005

Kakao ¢ momokom 1/200 4,2 3,2 16,85 129 416 2010

X1eb prxaHoit 30 1,98 04 0,36 52,2

X1e6 mieHnYHbIH 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010
580 9,6 9,5 53,45 354

Hdennb: cpena

Henensi: BTOpas

Ce30H: 0CeHb-3UMA

3ABTPAK

Kamra magHast Moio4Has 1/250 55 75 36,5 201 182 2010

ChIp pOCCHICKHI TTOPIIHOHHO 1/20 4,6 5,8 0 76 7 2010

Macio cuBOYHOE KPECThSIHCKOE 15 0,15 12,3 0,15 112,5 14 2005

Yaii ¢ caxapom 1/200/15 0,1 0 15 60 376 2010

Xneb pxaHoi 30 1,98 04 0,36 52,2 1 2010

Xneb mmeHnyHbIN 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010

S16;10K0 KanMOpOBaHHOE 1 wr 0,8 0 25,2 104 338 2005

BCEr0 32 3aBTPaK: 575 15,34 21,28 80,5 506,2

JeHb: yeTBepr

Henensi: BTopas

Ce30H: 0CeHb-3UMA

3ABTPAK

Ogoty cBexue/coyi€Hbie (OTypIlbl) B HApE3Ke 1/60 0,32 0 1,3 5,67 71 2010

®dure upIMUIEHKA Opoisiepa TYIIEHOE B COYCE CMETAaHHOM C

JTYKOM 90/90 27,18 11,52 5,94 235,8 246 2005

Kama rpeuneBas Bsi3kast 150 10,08 6,18 47 290 179 2010

Yaii ¢ caxapom 1/200/15 0,1 0 15 60 376 2005

Xneb neHndHbId 1 copT 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 50 2005

X1eb prxaHoi 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 1 2010

BCEro 3a 3aBTPaK: 610 37,36 17,7 67,94 585,8

JdeHb: nATHULA

Hepneas: Bropasi

Ce30H: 0CceHb-3UMA

3ABTPAK

3aneKkaHKa TBOPOXKHAs CO CTYILIEHHBIM MOJIOKOM 200/50 28 19,2 27,4 394 251 2010

Yaii ¢ caxapoM JIHMOHOM 1/200/15/7 0,9 0,014 15,7 39 412 2010

Xneb pxkaHoi 30 1,98 0,4 0,36 52,2 1

X1e6 mieHnYHbIH 1 copt 1/50 4,98 0,78 28,86 136,2 1 2010

Hroro 3a 3aBTpak: 480 28,9 19,214 43,1 433

Cpeanee 3HaYeHNe 32 BeCh MEPHOJT 23,1 24,3 81,5 632

CpenHss CTONMOCTD JTHS: 76,62

XMUMHUYECKUHN COCTaB:

benkn-23,1 rp.

XKuUpbl-24,3 Tp.

YraeBonsl . 81,5 p
DOHepreTudeckasi HEHHOCTh - 632 KKaJl.




OcHoBanue: CanutapHo-3muaeMuoIornueckue npasmwia u Hopmatusbl CanlluH 2.3./2.4. 3590-20

MeH10 noArOTOBUI:

HNuxenep- rexnosor MY"BL1OOO" H.B. benbix



