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ПОЛОЖЕНИЕ  

об электронном обучении и использовании дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ 

 

1. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение об электронном обучении и использовании дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ МОУ «СОШ 

№14» (далее – Положение) разработано в соответствии :  

• с Федеральным  законом  от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ);  

• Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»;  

• Приказом Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»;  

• Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, направленные письмом Минпросвещения России от 19 

марта 2020 г. N ГД-39/0  

• Уставом МОУ «СОШ №14» (далее –Школа)   

           1.2. Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии 

применяются в целях:  

• предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные 

программы независимо от местонахождения и времени;  

• повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий 

обучения и электронного обучения и дистанционных образовательных технологий;  

• увеличения контингента обучающихся по образовательным программам, 

реализуемым с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.  

1.3.   В настоящем Положении используются термины:  

Электронное обучение – организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в  базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 

информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников.  

Дистанционные образовательные технологии (ДОТ) – образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно- 



телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников.  

Формы ДОТ: e-mail; дистанционные конкурсы, олимпиады; дистанционное 

обучение в Интернете; видеоконференции; on-line тестирование; интернет-уроки,  

вебинары; WahtsApp-, Viber-, Skype-, общение и т.д.  

1.4. Настоящее Положение устанавливает правила применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации основных образовательных 

программ и/или дополнительных образовательных программ.  

1. 5. Организация  дистанционного обучения основывается на принципах:  

общедоступности, индивидуализации обучения, помощи и наставничества, 

принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы нового 

поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 

учебного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей 

проведения уроков с применением дистанционных образовательных технологий и сетевых 

средств обучения: интерактивных тестов, тренажеров, лабораторных практикумов 

удаленного доступа и других;  принцип гибкости, дающий возможность участникам 

учебного процесса работать в необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

принцип модульности, позволяющий использовать ученику и преподавателю 

необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие учебного курса) 

для реализации индивидуальных учебных планов;  принцип оперативности и 

объективности оценивания учебных достижений учащихся.  

1.6. Образовательный процесс при дистанционном обучении базируется на 

использовании традиционных и информационных технологий и предоставляет 

обучающимся право свободного выбора интенсивности обучения.  

1.7. В случае предоставления платных образовательных услуг с применением 

электронного обучения (далее - ЭО), дистанционных образовательных технологий (далее - 

ДОТ), Учреждение вправе устанавливать стоимость обучения, сроки приема и порядок 

приема, отличные от установленных для аналогичных образовательных программ, 

реализуемых в Учреждении без применения ЭО, ДОТ.  

1.8. Положение размещается на официальном сайте МОУ «СОШ №14» в разделе 

«Дистанционное обучение»  

  

2. Цели, основные задачи.  

 Организацию   обучения   с   использованием   элементов   ДОТ образовательное 

учреждение осуществляет для следующих целей (модели использования ДОТ):   

2.1. Обеспечение доступности общего образования для детей, имеющих временные 

ограничения возможностей здоровья и не имеющие возможности регулярно   посещать   

образовательные   учреждения (находящихся   на госпитализации в медицинских 

учреждениях, санатории, дома и т. п.);   

2.2. Обеспечение возможности получения общего образования с использованием 

дистанционных технологий (например, обучающиеся, временно находящиеся в другом от 

основного места проживания городе: длительная командировка родителей, участие в 

спортивных соревнованиях и творческих и интеллектуальных конкурсах и т. п.);   

2.3. При изучении отдельных тем курса: для дифференцированного или 

индивидуального обучения, для слабых или очень сильных обучающихся;   

2.4. Обеспечение возможности продолжения образовательного процесса в условиях 

введения карантина, невозможности посещения занятий по причине погодных явлений и 

т. п.  



В этом случае педагоги, которые готовы вести обучение с использованием 

элементов  ДОТ,  могут  воспользоваться  возможностями дистанционной формы 

обучения  для  реализации  личностно-ориентированного  подхода  (частичное обучение 

по индивидуальным планам), для разгрузки очных занятий от рутинных видов  

деятельности,  отводя  больше  времени  на  занятиях  для  дискуссий, обсуждений, для 

организации творческой деятельности обучающихся, требующей существенного  объема 

самостоятельной поисковой, исследовательской работы, совместной деятельности в малых 

группах сотрудничества, для индивидуальных консультаций с преподавателем и т.  

д. Для этого может быть создан специальный раздел сайта, на котором размещаются 

необходимые учебные и информационные материалы, задания, тесты, лабораторные, 

практические работы; даются ссылки на дополнительный материал на других сайтах в 

Интернете.   

2.5 Использование дистанционного обучения способствует решению следующих задач:  

а)    повышение эффективности учебной деятельности учащихся;  

б)    повышение эффективности организации образовательного процесса;  

в) стимулирование развития потребности у обучающихся в получении 

дополнительных знаний и интереса к учебе, способности к личностному самоопределению 

и самореализации;  

г)     развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося;  

д)  формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе  

дифференциации обучения;  

е)   разработка учебных образовательных программ с учетом интеллектуальных  

особенностей контингента обучающихся;  

ж)  оказание информационно-методической поддержки педагогам, принимающим  

участие в подготовке одаренных детей к этапам Всероссийской олимпиады школьников   

2.6. В дополнение к обязательным предметам могут вводиться предметы по выбору самих 

обучающихся в целях реализации интересов, способностей и возможностей личности.  

  

3. Порядок  организации  электронного  обучения  и 

применения дистанционных образовательных технологий  

  

3.1. Дистанционное обучение осуществляют педагоги, преподающие предмет, по 

утвержденному директором расписанию  

3.2. Основным элементом системы дистанционного обучения является цифровой 

образовательный ресурс, разрабатываемый с учетом требований законодательства об 

образовании и настоящего Положения.  

3.3. Обучение осуществляется на основе цифровых образовательных ресурсов (ЦОР), 

которые представлены в следующих формах:  

        а) электронные учебники;  

        б) интерактивные обучающие ресурсы;  

        в) компьютерные демонстрации;  

        г)электронные источники информации.  

3.4. Цифровые образовательные ресурсы разрабатываются на основе содержания 

Федерального государственного образовательного стандарта по данному предмету.  

3.5. ЦОР содержит следующие учебные материалы:  

         а) методические рекомендации для учащегося по освоению учебного  

материала;  

        б) систему открытого планирования всех тем и разделов урока;  



        в) последовательное изложение учебного материала в виде гипертекста с 

подразделением на базовый и углубленный уровни, содержащего ссылки на другие 

учебные материалы и связывающего все информационные массивы;  

       г) интерактивные тесты.  

3.6. По своему составу и объему учебные материалы ЦОР достаточны для организации 

учебного процесса с учащимися, которые имеют различную начальную подготовку, 

различные учебные навыки и стили учебной работы.  

3.7. Учебные материалы ЦОР полностью обеспечивают процесс обучения школьников, 

в том числе, успешную сдачу выпускниками Учреждения итоговой аттестации по 

соответствующему учебному предмету.  

3.8.Дополнительное обучение в дистанционной форме осуществляется как по отдельным 

предметам и элективным курсам, включенным в учебный план Учреждения, так и по 

всему комплексу предметов учебного плана. Выбор предметов изучения осуществляется 

 учащимися  или  родителями  (законными  представителями)  по 

согласованию с Учреждением.  

3.9. Зачисление желающих получить дополнительное обучение в дистанционной форме 

по отдельным предметам и элективным курсам производится приказом директора 

Учреждения на основании заявления совершеннолетнего лица или родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего лица.  

3.10. В  обучении  с  применением  ДОТ  используются 

 следующие организационные формы учебной деятельности:  

• лекция,  

• консультация,  

• семинар,  

• практическое занятие,  

• лабораторная работа,  

• контрольная работа,  

• самостоятельная работа, 

• научно-исследовательская работа;  

• практика.  

Самостоятельная работа учащихся может включать следующие организационные 

формы (элементы) дистанционного обучения:  

• работа с электронным учебником;  

• просмотр видео-лекций;  

• прослушивание аудиокассет;  

• компьютерное тестирование;  

• изучение печатных и других учебных и методических материалов.  

3.11. В период длительной болезни, а также в период холодов учащийся имеет 

возможность получать консультации преподавателя, используя для этого все возможные 

каналы выхода в сеть Интернет.   

3.12. Задания для участников представляют собой технологические (алгоритмические) 

предписания   по   созданию   каждым   участником образовательной продукции на 

заданную тему или проблему. Последовательное выполнение   заданий приводит   к   

успешному   освоению   выбранных образовательных программ. На выполнение одного 

задания отводится количество времени, определяемое педагогом.  

3.13. Выполненные и согласно требованиям педагога работы, участники дистанционного 

класса (группы) высылают в установленные сроки педагогу.  

3.14. Дискуссии  участников  дистанционного  класса  (группы)  между собой, диалоги  и  

консультации  с  педагогом,  коллективные обсуждения  поставленных вопросов, защита 

участниками своих разработок, другие формы взаимодействия участников 

дистанционного класса (группы) организуются педагогом с помощью одной или  



нескольких  интернет-технологий:  телеконференция  по электронной почте с помощью 

созданных списков рассылки; чат-занятия в реальном времени, общение с помощью веб-

камер и программ WahtsApp, Skype,  с использованием таких платформ как ЯКласс, 

Учи.ру, Сдам ЕГЭ, Решу ВПР и др.  

3.15. Учебно-методический комплекс  для  освоения образовательной программы  может  

быть  при  необходимости  дополнен  образовательным учреждением  в  пределах своей 

компетенции  справочными  изданиями  и словарями,  периодическими,  отраслевыми  и  

общественно-политическими изданиями, научной литературой,  хрестоматиями,  

ссылками  на  базы  данных, сайтов, справочные системы, электронные словари и сетевые 

ресурсы. При этом содержание   учебно-методического   комплекса   должно   

соответствовать государственным образовательным стандартам.   

3.16. При  организации  обучения  по  дополнительным  образовательным программам с 

использованием ДОТ, по которым не установлены государственные образовательные  

стандарты,  формирование  учебно-методического  комплекса осуществляется  в  

соответствии  с  Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»  

  3.17 Регулярно на заседаниях методических объединений учителя предметники делятся 

опытом использования элементов ДОТ в образовательном процессе. При реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий учителя ведут документацию: заполняют журнал 

успеваемости, выставляют в журнал отметки.  

3.18. Заместитель директора по УД контролирует процесс использования 

дистанционных образовательных технологий в Учреждении, следит за своевременным 

заполнением необходимых документов, в том числе журналов, вносит предложения о 

повышении коэффициента для стимулирующей части оплаты труда учителям- 

предметникам, которые эффективно используют ДОТ в образовательном процессе.  

3.19. Оценивание учебных достижений учащихся в системе дистанционного обучения 

осуществляется по общепринятой системе оценивания по каждому предмету учебного 

плана.  

3.20. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора 

непосредственно на экране устройства отображения информации на уроке, не должна 

превышать:  

 для обучающихся в I–IV классах – 15 мин;        

 для обучающихся в V–VII классах – 20 мин;       

 для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин;  

 для обучающихся в X–XI классах на первом часу учебных занятий – 30 мин, на 

втором – 20 мин.  

3.21. При работе на компьютере для профилактики развития утомления необходимо 

осуществлять комплекс профилактических мероприятий.  

3.22. Внеучебные занятия с использованием ДОТ рекомендуется проводить не чаще 

двух раз в неделю общей продолжительностью:  

 для обучающихся II–V классов – не более 60 мин;  

 для обучающихся VI классов и старше – не более 90 мин.  

  

4. Учебно-методическое обеспечение  

  

4.1. Учебно-методическое обеспечение учебного процесса с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий включает электронные 

информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на электронных 



носителях и/или в электронной среде поддержки обучения, разработанные в соответствии 

с требованиями ФГОС, локальными документами Школы.  

4.2. Учебно-методическое обеспечение должно обеспечивать организацию 

самостоятельной работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний 

обучающегося (самоконтроль, текущий контроль), тренинг путем предоставления 

обучающемуся необходимых (основных) учебных материалов, специально разработанных 

для реализации электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

4.3. В состав учебно-методического обеспечения учебного процесса с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий входят:  

• сценарий обучения с указанием видов работ, сроков выполнения и 

информационных ресурсов поддержки обучения;  

• методические указания для обучающихся, включающие график выполнения 

работ и контрольных мероприятий, теоретические сведения, примеры решений;  

• электронные информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), 

размещенные на электронных носителях и/или в электронной среде поддержки обучения, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС, локальными документами Школы:  

а) текстовые – электронный вариант учебного пособия или его фрагмента, 

литературных произведений, научно-популярные и публицистические тексты, 

представленные в электронной форме, тексты электронных словарей и энциклопедий;  

б) аудио – аудиозапись теоретической части, практического занятия   

в) видео – видеозапись теоретической части, демонстрационный анимационный  

ролик;  

г) программный продукт, в том числе мобильные приложения.  

  

                                5. Техническое и программное обеспечение  

  

Учебный процесс с использованием ДОТ в Учреждении обеспечивается следующими 

техническими средствами:  

 автоматизированным рабочим местом педагога, оснащенным персональным 

компьютером,  микрофоном;  

 программным обеспечением для доступа к локальным и удаленным серверам с 

учебной информацией и рабочими материалами для участников учебного процесса;  

 локальной сетью с выходом в Интернет, с пропускной способностью достаточной 

для организации образовательного процесса и обеспечения оперативного доступа к 

учебно-методическим ресурсам.  

Техническое обеспечение учащегося с использованием ДОТ, в период длительной 

болезни или при обучении на дому.  

Учащиеся дома должны иметь:  

 персональный компьютер с возможностью воспроизведения звука и видео;  

 стабильный канал подключения к сети Интернет;  

 программное обеспечение для доступа к удаленным серверам с учебной 

информацией и рабочими материалами.  

  

6. Участники образовательного процесса.  

  

6.1. Участниками образовательного процесса в системе дистанционного обучения 

являются обучающиеся, педагогический персонал и координатор дистанционного 

обучения.  



6.2. Права и обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей) как 

участников образовательного процесса определяются уставом Учреждения и настоящим 

Положением.  

6.3. Обучающиеся имеет право: на получение качественного образования с учетом 

интеллектуальных способностей; на объективную оценку знаний.  

6.4. Обучающиеся обязаны: выполнять индивидуальный учебный план в соответствии с 

индивидуальными способностями, проходить текущий контроль в установленные сроки.  

6.5. Работники имеют право на: рабочее место, отвечающее требованиям к оснащению 

рабочих мест для педагогических работников.  

6.6. Работники обязаны: выполнять обязанности, определенные должностными 

инструкциями; соблюдать правила техники безопасности и охраны труда, 

производственной санитарии и гигиены, противопожарной охраны, Правила внутреннего 

трудового распорядка; бережно относиться к имуществу; выполнять установленные 

нормы труда. Педагогические работники обязаны вести в установленном порядке 

учетнопедагогическую документацию; осуществлять текущий контроль и предоставлять 

администрации отчетные данные.  

6.7. Работники несут ответственность: за качество дистанционного обучения 

школьников; за выполнение обязанностей, возложенных на него должностными 

инструкциями.  

6.8. При реализации образовательных программ с применением ЭО, ДОТ Учреждение 

вправе самостоятельно устанавливает нормы времени для расчета объема учебной работы 

и основных видов учебно-методической и других работ, выполняемых педагогическими 

работниками. Допускается введение дополнительных, специфичных для ЭО, ДОТ видов 

работ, выполняемых педагогическими работниками.  

6.9. Для реализации образовательных программ с применением ЭО, ДОТ 

образовательное учреждение может привлекать педагогических работников, 

проживающих вне места нахождения Учреждения. Организационное и методическое 

взаимодействие Учреждения с педагогическими работниками может осуществляться с 

применением информационных и телекоммуникационных технологий.  

  

7. Компетенция гимназии при применении электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ:  

7.1. Школа  вправе применять электронное обучение и дистанционные 

образовательные технологии при реализации образовательных программ, при проведении 

учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся.  

7.2. Школа  информирует участников  образовательных отношений о реализации 

образовательных программ или их частей с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, обеспечивающую возможность их 

правильного выбора, путем размещения инфрмации на сайте Школы в разделе 

«Объявления».  

7.3. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа:  

• обеспечивает, соответствующий  применяемым  технологиям, 

 уровень подготовки педагогических работников;  

• оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в 

форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно,  с использованием 

информационных и телекоммуникационных технологий;  

• самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых 

путем непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и 



учебных занятий с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, данная информация прописывается в учебном плане 

организации.  

• ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса 

и внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой 

форме в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федерального закона от 22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в 

Российской Федерации».  

7.4. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа вправе не 

предусматривать учебные занятия, проводимые путем непосредственного взаимодействия 

педагогического работника с обучающимся в аудитории, допускает отсутствие 

аудиторных занятий.  

7.5. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

Школа:  

• создает условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися образовательных 

программ или их частей в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся;  

• обеспечивает идентификацию личности обучающегося, выбор способа 

которой осуществляется организацией самостоятельно, и контроль соблюдения условий 

проведения мероприятий, в рамках которых осуществляется оценка результатов обучения.  

7.6. Школа   вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

организуя учебные занятия в виде онлайн-курсов, обеспечивающих для обучающихся 

независимо от их места нахождения и организации, в которой они осваивают 

образовательную программу, достижение и оценку результатов обучения путем 

организации образовательной деятельности в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет».  

  

 


